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CO TO JEST DYSLEKSVA ROZWOJOWA?

To specyficzne trudnosci w czytaniu i pisaniu u dzieci 0 prawidtowym rozwoju
umystowym. Spowodowane sq zaburzeniami niektorych funkcji poznawczych,
motorycznych i ich integracji.

Wyrozniamy nastepujqce pojecia zwigzane z dysleksjq rozwojowgq:

4+ DYSLEKSJA - trudnoéci w czytaniu, przejawiajace sie zaburzeniami
tempa i techniki czytania, jak i stopnia rozumienia tresci,

+ DYSORTOGRAFIA — trudnoéci z opanowaniem poprawnej pisowni
(aby mozna bylo stwierdzi¢ dysortografieg, trzeba sprawdzi¢, czy dziecko
popetnia bledy ortograficzne, mimo dobrej znajomosci zasad pisowni),

+ DYSKALKULIA — problemy w matematyce (niski poziom
rozumowania operacyjnego, ktopoty z pojeciami abstrakcyjnymi, np.
pojeciem liczby, wielkos$ci, proporcji, itp.),

#+ DYSGRAFIA — niski poziom graficzny pisma (problem pojawia sie, gdy
btedy utrzymuja si¢ mimo uptywu czasu).




SYMPTOMY DYSLEKSII ROZWOVOWEY

Wiek przedszkolny (3-5 lat) — ryzyko dysleksiji:

#+ opozniony rozwdj ruchowy, trudnosci zutrzymaniem réwnowagi,
koordynacja ruchéw, nieche¢ do zabaw ruchowych,

4+ mata sprawno$é ruchowa rak podczas czynnoéci samoobstugowych,
rysowania (rysunki na niskim poziomie, nieche¢¢ do rysowania),

4 opozniony rozwdj mowy, trudnoéci z wypowiadaniem ztozonych stow,

zapamigtywaniem nazw lub szeregu nazw, np. por roku, positkoéw.

Klasa ..0” (6-7 lat) - ryzyko dysleksji:

# trudnoéci z wymowa (przekrecanie stow), wadliwa wymowa, bledy
gramatyczne,

% trudnoéci z zapamietywaniem wierszykow i piosenek, trudnosci
Z odr6znianiem podobnych glosek, z wydzielaniem sylab 1 glosek ze stow
oraz laczeniem ich w stlowa (analizg 1 syntezg sylabowg 1 gtoskowq),

#+ nieche¢ do rysowania, trudnoéci z odtwarzaniem figur, wzorow
I,,szlaczkow’’,

# trudnosci z uktadaniem obrazkow z elementow wedtug wzoru,

# obureczno$é, mylenie prawej i lewej reki, nogi, itp.



Mlodszy wiek szkolny (I - 111 klasa) — ryzyko dysleksii :

% utrzymywanie sie wyzej wymienionych objawdw zaburzen i trudnosci
W uczeniu sig,

# trudno$ci z zapamietywaniem nazw, nazwisk, szeregéw nazw (dni
tygodnia, miesigcy), tabliczki mnozenia, dat, =zapisywania liczb
wielocyfrowych,

+ mylenie liter podobnych pod wzgledem ksztattu (p-b-d-g, m-n, I-k-t, m-
w),

+ mylenie liter odpowiadajacych gtoskom podobnym dzwiekowo (d-t, g-K,
zZ-9),

# opuszczanie, dodawanie, przestawianie liter, sylab oraz rozdzielanie
wyrazow,

% trudnosci z pisownig zmiekczen, glosek nosowych,

* tzw. ,,brzydkie” pismo i niestaranny rysunek.

Starszy wiek szkolny (1VV — VIII i szkola $rednia) — dysleksja rozwojowa :

+ trudno$ci w czytaniu czesto zmniejszaja sie lub ustepuja,

% trudnoSci w pisaniu moga ograniczaé sie gltownie do bledow
ortograficznych,

+ trudnosci moga uogdlniaé sie na inne przedmioty, np. jezyki obce,
geografia (praca z mapg), geometria (rzuty przestrzenne), wychowanie
fizyczne (staba orientacja kierunkowa) itp.,

% trudnosci w uczeniu si¢ pamigciowym,

% problemy w rozumieniu polecen i instrukcji.

Jui w__okresie przedszkolnym _moina zauwaiyé objawy, ktore _mogg

sygnalizowad ryzyko dysleksiji, jednak rzetelng diagnoze mozina postawié

dopiero po 10 roku Zycia.




GD2IE S2UKAG POMOCY, JESLI ZAUWAZYMY DOWYZS2E
SYMPTOMY U D2IECKA?

Rodzicu!
Jesli u dziecka wystepuja problemy w nauce czytania i pisania,
zwro¢ sie do:
% wychowawcy dziecka,
+ pedagoga terapeuty w szkole,

+ Poradni Psychologiczno — Pedagogiczne;.

< ZAJECIA, KTORE MAJA POMOC DZIECIOM Z RYZYKIEM
DYSLEKSJI, TO TERAPIA PEDAGOGICZNA.

< TERAPIA PEDAGOGICZNA POLEGA NA USPRAWNIANIU
ZABURZONYCH FUNKCI WZROKU, SLEUCHU, RUCHU,
ZA POMOCA CWICZEN.

< TERAPIA PEDAGOGICZNA MOZE BYC PROWADZONA
W SZKOLE LUB PORADNI PSYCHOLOGICZNO —
PEDAGOGICZNEJ.

W naszej szkole oferujemy dzieciom przejawiajgcym trudnosci w nauce
czytania i pisania szeroki kompleks pomocy terapeutycznej w postaci
terapii pedagogicznej i terapii reki.

v’ Zajecia prowadzone sq przez wykwalifikowanych terapeutow,
ktorzy na biezgco podnoszg swoje kwalifikacje.

v Co roku wykonujemy badania przesiewowe pierwszoklasistow
W kierunku zagrozenia dysleksjq, za pomocq , Skali Ryzyka
Dysleksji” M. Bogdanowicz.



EFEKTY TERAPII PEDAGOGICZNES W PRACY 2 DZIECKIEM
DYSLEKTYCZNYM:

e ——
Rozumiem, co czytam

Ucze sie stuchac
| rozrozniac dzwieki mowy

ortografii

tadniej pisze

Lepiej czytam

Zajecia 7 terapeutq przynoszq najlepsze efekty, kiedy rodzice utrwalajg
Z dzieckiem éwiczenia w domu!

PRZYDATNE INFO:
%+ Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna
ul. Marywilska 44 00-001 Warszawa
tel. 22 814 10 61
% http://www.ptd.edu.pl/
(Polskie Towarzystwo Dysleks;ji)
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