
 

 

 

Razem z pracownikami naszej szkoły wychowawcy świetlicy 

przyłączyli się do międzynarodowej akcji „Na niebiesko dla 

autyzmu”. Zachęcamy również Was, abyście w tym dniu zrobili 

coś niebieskiego. Może zdecydujecie się zrobić jakąś niebieską 

pracę plastyczną? Możecie również w tym dniu dać znać, że 

wspieracie akcję przez ozdobienie waszych okien błękitnymi 

dekoracjami. Przyłączyć się do akcji możecie również ubierając 

się w tym dniu na niebiesko, tak jak wychowawcy naszej 

świetlicy. 

Zapraszamy do galerii. 

 

Poniżej przedstawiamy nasze niebieskie propozycje.  

http://www.sp342.waw.pl/gallery/Galeria/Rok-szkolny-2019-2020/Swietlica/Wydarzenia-ogolnoswietlicowe/autyzm/138.html


   
 

   
 

2 KWIETNIA -   DZIEŃ AUTYZMU 

 

RAZEM DLA AUTYZMU 
 

  



   
 

   
 

 

LUDZIE RÓŻNIĄ SIĘ OD SIEBIE WYGLĄDEM, 

ZACHOWANIEM SIĘ, STANEM ZDROWIA, 

WYRAŻANIEM EMOCJI, MOŻLIWOŚCIAMI 

PORUSZANIA SIĘ … 

   

       

 

MOŻE TO TWÓJ SĄSIAD LUB SĄSIADKA,      

KOLEGA LUB TWOJA KOLEŻANKA ZE SZKOŁY. 

 

 

 

 

  



   
 

   
 

ŁĄCZY NAS WZAJEMNA AKCEPTACJA, 

TOLERANCJA,  WSPÓŁODCZUWANIE. 

 

UBIERZMY SIĘ NA NIEBIESKO LUB PRZYPNIJMY 

DO STROJU JAKIŚ ELEMENT. 

PONIŻEJ ZAMIESZCZONE SĄ DWA PROJEKTY 

BLUZEK, JAKO PROPOZYCJE. 

  



   
 

   
 

1. PROJEKT BLUZKI Z PRZYPIĘTĄ BROSZKĄ, 

KTÓRĄ MOŻNA ZROBIĆ ZE ŚCINKÓW 

MATERIAŁU. 

 

 

 

 

2. PROJEKT BLUZKI Z ELEMENTEM 

PAPIEROWEGO SERCA Z INSTRUKCJĄ 

WYKONANIA. 

 

  



   
 

   
 

 

INSTRUKCJA DO ZROBIENIA SERCA Z PAPIERU: 

1. Potrzebna będzie niebieska kartka papieru o 

wymiarach 7 cm/15 cm. 
2. Zaginamy po przekątnej  wszystkie brzegi kartki. 

 

3. Składamy kartkę w taki sposób, aby z powstałych 

zagięć utworzyć trójkąty. Zaginamy rogi trójkątów 

do wierzchołków po obu stronach. 

 



   
 

   
 

4. Otwieramy zagięcia utworzonych trójkątów                  

i spłaszczamy do postaci kwadratu.                    

Ołówek będzie pomocny podczas spłaszczania. 

 

5. Na utworzonym spłaszczeniu (kwadrat) zaginamy 

brzegi kwadratu na trójkąty. Zagięcia rozpłaszczamy. 

Pomocny będzie ołówek, aby łatwo było rozpłaszczyć 

zagiętą część. 

 

Serce gotowe. 

 



Niebieska girlanda 

Zapraszam do wykonania ozdoby pokoju lub okna.  

Poproś starsze rodzeństwo lub kogoś dorosłego o pomoc, jeśli będziesz jej potrzebował. 

 Przygotuj następujące materiały: niebieskie kartki, ołówek, linijkę, szablon trójkąta, dziurkacz, 

nożyczki i sznurek. 

 
 

 Na niebieskich kartkach odrysuj od szablonu trójkąty. 

 
 

 Wytnij trójkąty. 

  
 

 W trójkątach zrób dziurkaczem dziurki. 

 
 



 Utnij długi kawałek sznurka. Na jednym końcu zrób pętelkę. Nawlecz chorągiewki na sznurek. 

Na końcu również zawiąż pętelkę. 

 
 

 Girlandę z chorągiewek zawieś jako ozdobę pokoju lub okna. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


