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1. Informacje wstępne: 
 

1. Celem wprowadzenia niniejszych procedur zachowania bezpieczeństwa zdrowotnego jest 

troska o zapewnienie bezpiecznych oraz higienicznych warunków uczniom, pracownikom 

oraz osobom odwiedzającym szkołę poprzez zminimalizowanie ryzyka rozprzestrzeniania 

się infekcji i chorób zakaźnych na jej terenie.  

2. Procedury zachowania bezpieczeństwa zdrowotnego  uwzględniają możliwości 

organizacyjno-kadrowe, zalecenia znajdujące się w wytycznych udostępnianych przez 

organy publiczne oraz aktualnie obowiązujące przepisy prawa. 

3. Wszystkim wchodzącym do budynków szkoły umożliwia się  skorzystanie z płynu do 

dezynfekcji rąk. 

4. Przy wejściach głównych do budynków  szkoły umieszczono  numery telefonów: do 

kontaktu z inspekcją sanitarną +48 22 25 00 115, do właściwej miejscowo powiatowej 

stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziału zakaźnego właściwego miejscowo szpitala, 

służb medycznych oraz numery alarmowe 999, 112 oraz  informację o zalecanej higienie 

rąk i instrukcję użycia środka dezynfekującego.  

5. Osoby zatrudnione, uczniowie oraz rodzice zostali poinformowani o treści obowiązujących 

Procedur bezpieczeństwa zdrowotnego. 

6. Ilekroć w dalszej części jest mowa bez bliższego określenia o: 

a) szkole  - należy przez to rozumieć także oddziały przedszkolne  

b) uczniach – należy przez to rozumieć także dzieci uczęszczające do oddziałow 

przedszkolnych, 

c) nauczycielach – należy przez to rozumieć pracowników pedagogicznych  

d) opiekunach – należy przez to rozumieć rodziców oraz opiekunów prawnych 

oraz osoby sprawujące pieczę zastępczą nad dzieckiem. 

 

2. Organizacja zajęć: 
 

1. Do szkoły może uczęszczać uczeń bez objawów infekcji lub choroby zakaźnej.  

2. Nauczyciele  w miarę możliwości organizują zajęcia i przerwy na świeżym powietrzu. 

Rekomenduje się organizację wyjść grupowych w miejsca otwarte typu parki, rezerwaty, 

skanseny, oraz na tereny rekreacyjne szkolne i zewnętrzne itp  

3. Uczniowie mogą być przyprowadzani do szkoły i z niej odbierani przez opiekunów bez 
objawów infekcji lub choroby zakaźnej. Opiekunowie powinni przestrzegać zasad 
związanych z zachowaniem bezpieczeństwa zdrowotnego na terenie szkoły.  

4. Uczniowie bezzwłocznie  po przyjściu do szkoły, a także przed jedzeniem, po powrocie ze 
świeżego powietrza i po skorzystaniu z toalety myją ręce wodą z mydłem. 

5. Zaleca się, aby opiekunowie odprowadzający dzieci wchodzili do budynku szkoły lub na 
teren szkoły, zachowując zasadę 1 opiekun z dzieckiem/dziećmi. 

6. Ogranicza się  do niezbędnego minimum przebywanie w szkole osób z zewnątrz (tylko 
osoby bez objawów infekcji lub choroby zakaźnej). Są one zobowiązane do przestrzegania 
zasad związanych z zachowaniem bezpieczeństwa zdrowotnego. Dodatkowo zaleca się 
higienę rąk. 
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7. W przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego w oddziale przedszkolnym 
za zgoda dyrektora opiekun może przebywać na terenie szkoły z zachowaniem środków 
ostrożności (tylko osoba zdrowa). 

8. Szkoła zastrzega sobie prawo pomiaru temperatury ciała każdej osoby przebywającej na 

jej terenie. W przypadku uczniów pomiar temperatury odbywa się za zgodą jego 

opiekunów. W szkole do pomiaru temperatury wykorzystywany jest termometr 

bezdotykowy.  

9. Szkoła zbiera od opiekunów dane kontaktowe w celu zapewnienia szybkiej, skutecznej 
komunikacji w sprawach dotyczących ucznia. Dane kontaktowe obejmują w szczególności 
numer telefonu. Rekomendowany jest kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji na 
odległość. 

10. W miarę możliwości zapewnia się taką organizację pracy szkoły, która uniemożliwia 

nadmierne grupowanie się uczniów.  

11. Materiały wykorzystywane podczas zajęć są regularnie czyszczone lub dezynfekowane.   

12. W sali gimnastycznej używany sprzęt sportowy oraz podłoga są myte detergentem lub 
dezynfekowane po każdym dniu zajęć. 

13. Sale i części wspólne (korytarze) szkoły są wietrzone co najmniej raz na godzinę w czasie 

zajęć i podczas przerwy, przed rozpoczęciem zajęć, a także w dni wolne od zajęć. 

14. Każdy uczeń posiada własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą znajdować 

się na stoliku szkolnym lub w tornistrze. 

15. Uczniowie są informowani o braku możliwości wymieniania się przyborami szkolnymi 

między sobą., a także o zaleceniu  niedzielenia  się zaczętym jedzeniem czy piciem,  

ochrony podczas kichania i kaszlu, unikania dotykania oczu, nosa i ust.  

16. Uczniowie są informowani o zakazie przynoszenia do szkoły niepotrzebnych przedmiotów.  

Zakaz nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w szczególności  z 

niepełnosprawnościami. 

17. Dyrektor podejmuje indywidualnie, w porozumieniu z rodzicami dodatkowe środki 

ostrożności dotyczące funkcjonowania w szkole dzieci z chorobami przewlekłymi. 

18. Opiekunowie dziecka powinni zadbać o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcję) 

zabawek i innych rzeczy przynoszonych do szkoły. 

19. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obsługi sprzątającej ograniczają 

kontakty z uczniami oraz nauczycielami do niezbędnego minimum. 

20. Organizacja zajęć pozalekcyjnych i  świetlicowych odbywa się z uwzględnieniem Procedur 

zachowania bezpieczeństwa zdrowotnego. 

21. Korzystanie z biblioteki szkolnej odbywa się z uwzględnieniem Procedur zachowania 
bezpieczeństwa zdrowotnego. 

22. Zasady korzystania oraz godziny otwarcia gabinetu pielęgniarki środowiska nauczania  

i wychowania podaje się  do wiadomości uczniów i rodziców za pośrednictwem dziennika 

elektronicznego i/lub szkolnej strony internetowej po otrzymaniu informacji z SPZOZ.  

23. Udostępnianie źródełek  i fontann wody pitnej znajdujących  się na terenie szkoły uzależnia 

się od aktualnej sytuacji epidemicznej. Decyzja o ich użytkowaniu jest poddawana bieżącej 

ocenie.  Umożliwia się napełnianie wodą butelek z wyznaczonych kranów. 

24. Po dłuższej przerwie w użytkowaniu źródełek lub fontann wody do picia dokonuje się  
przeglądu technicznego i sprawdzenia stanu higieniczno-sanitarnego urządzeń, zgodnie z  
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„Zasadami udostępniania wody wodociągowej dzieciom w placówkach szkolno-
wychowawczych – bezpieczne formy i zalecenia higieniczno-sanitarne” opublikowanych 
na stronie internetowej GIS: https://www.gov.pl/web/gis/fontanny-z-woda-do-picia-
dystrybutory-wody-zrodelka--udostepnianie-wody-do-spozycia-w-placowkach-oswiaty.  

 

3. Higiena, czyszczenie lub dezynfekcja pomieszczeń i powierzchni: 
 

1. Prowadzi się monitoring codziennych prac porządkowych, ze szczególnym 
uwzględnieniem  wietrzenia sal i korytarzy,  utrzymywania w czystości sal, pomieszczeń 
sanitarnohigienicznych, ciągów komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych – 
poręczy, klamek i powierzchni płaskich, w tym blatów w salach i w pomieszczeniach 
spożywania posiłków, klawiatur, włączników.  

2. Kosze na odpady są regularnie opróżniane i czyszczone. 

3. Przy dezynfekcji ściśle przestrzegane są zalecenia producenta, znajdujące się na 
opakowaniu środka do dezynfekcji, w szczególności w zakresie czasu niezbędnego do 
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczeń i przedmiotów. 

4. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszono plakaty z zasadami 
prawidłowego mycia rąk, a przy dozownikach z płynem do dezynfekcji rąk – instrukcje 
dezynfekcji. Zapewnia się regularne napełnianie dozowników z mydłem i ze środkiem do 
dezynfekcji. 

5. Szkoła na bieżąco dba o czystość urządzeń sanitarnohigienicznych, w tym ich dezynfekcję 
lub czyszczenie z użyciem detergentu.  

6. Podmiot zewnętrzny, korzystający z pomieszczeń szkoły zobowiązany jest do 
przeprowadzenia dezynfekcji pomieszczeń i użytych przyrządów oraz sprzętów 
należących do szkoły, jak również ich wietrzenia. 

7. Sale lekcyjne są wietrzone  nie rzadziej niż co godzinę w trakcie przebywania dzieci w sali, 
w tym również przed rozpoczęciem zajęć.  

 

3. Gastronomia: 
 

1. Dzieci z oddziałów przedszkolnych posiłki spożywają w salach. 

2. Uczniowie z klas I - III posiłki spożywają w stołówce, wg harmonogramu. Dopuszcza się 
możliwość spożywania posiłków w salach lekcyjnych, o ile bieżące potrzeby organizacyjne 
wymuszą taką zmianę. 

3. Uczniowie klas IV-VIII posiłki spożywają w  stołówce. 

4. Po skończonym posiłku, każdorazowo, dokonuje się czyszczenia blatów stołów i poręczy 
krzeseł. 

5. Pojemniki i sztućce jednorazowego użytku są po zużyciu odpowiednio segregowane. 

6. Ajent dostarcza posiłki z wykorzystaniem pojemników i sztućców jednorazowych oraz z 
wykorzystaniem naczyń tradycyjnych. 

7. Naczynia i sztućce wielorazowego użytku są myte w zmywarce z dodatkiem detergentu, w 
temperaturze minimum 60 C lub wyparzane. 

8. Osoby pracujące w kuchni lub w stołówce często i dokładnie myją ręce wodą z mydłem, 
albo dezynfekują osuszone dłonie środkiem na bazie alkoholu (min 60 %).  

https://www.gov.pl/web/gis/fontanny-z-woda-do-picia-dystrybutory-wody-zrodelka--udostepnianie-wody-do-spozycia-w-placowkach-oswiaty
https://www.gov.pl/web/gis/fontanny-z-woda-do-picia-dystrybutory-wody-zrodelka--udostepnianie-wody-do-spozycia-w-placowkach-oswiaty
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9. Przy organizacji żywienia (stołówka, kuchnia, jadalnia, inne pomieszczenia przeznaczone 
na spożycie ciepłych posiłków) w szkole zapewnia się  warunki higieniczne wymagane 
przepisami prawa.  

 

4. Postępowanie w przypadku wystąpienia objawów infekcji lub 
podejrzenia choroby zakaźnej u pracowników  lub uczniów 

 

1. Na terenie szkoły wydzielono pomieszczenie / miejsce, przeznaczone do czasowego 
odizolowania osób, u których zaobserwowano objawy chorobowe sugerujące infekcję lub 
chorobę zakaźną (w tym w szczególności gorączkę, kaszel, wysypkę), wyposażone w 
środki ochrony i płyn dezynfekujący. Są to: 

a) w siedzibie szkoły ul. Strumykowa 21a – sala 23, 

b) w filii szkoły ul. Topolowa 15 – sala KS 02. 

2. Jeżeli u ucznia wystąpią objawy mogące wskazywać na infekcję lub chorobę zakaźną (w 
szczególności temperatura pow. 38 stopni C., kaszel, duszności, wysypka), pracownik 
szkoły odizolowuje ucznia w w/w wydzielonym  pomieszczeniu / miejscu i niezwłocznie 
powiadamia rodziców o konieczności odebrania dziecka ze szkoły (rekomendowany 
własny środek transportu). 

3. W przypadku wystąpienia u pracownika szkoły niepokojących objawów infekcji lub choroby 
zakaźnej pracownik powinien  zostać w domu i skontaktować się telefonicznie z lekarzem 
podstawowej opieki zdrowotnej, a w razie pogarszania się stanu zdrowia zadzwonić pod 
nr 999 lub 112.  

4. W przypadku wystąpienia u pracownika szkoły będącego na stanowisku pracy 
niepokojących objawów infekcji lub choroby zakaźnej, dyrektor szkoły w trybie 
natychmiastowym odsuwa go od wykonywania czynności, kieruje do domu i informuje 
 o konieczności pozostania w domu oraz kontaktu telefonicznego z lekarzem podstawowej 
opieki zdrowotnej. W razie nagłego pogorszenia się stanu zdrowia zawiadamia służby 
medyczne dzwoniąc pod numer 112 lub 999. 

5. Obszar, w którym poruszała się i przebywała osoba z objawami sugerującymi  infekcję lub 
chorobę zakaźną , poddawany jest niezwłocznie gruntownemu sprzątaniu, zgodnie  
z funkcjonującymi w szkole procedurami i dezynfekowane są powierzchnie dotykowe 
(klamki, poręcze, uchwyty itp.). 

5. Postanowienia końcowe: 

 

1. W sprawach nieuregulowanych stosuje się procedury i wytyczne, opracowane przez: 

a) Głównego Inspektora Sanitarnego 
b) Ministra Zdrowia, 
c) Ministra Edukacji i Nauki, 
d) inne organy państwowe. 

2. Dyrektor szkoły zastrzega sobie prawo zmiany treści Procedur bezpieczeństwa 

zdrowotnego, w tym dotyczące stosowania maseczek zasłaniających nos i usta. Zmiana 

treści odbywa się w trybie zarządzenia i jest podawana do wiadomości osób 

zatrudnionych, rodziców i innych osób w sposób przyjęty w szkole tj. na stronie 

internetowej oraz przy drzwiach wejściowych do budynków. 

 


