
21.03 to ważna data - ŚWIATOWY DZIEŃ ZESPOŁU DOWNA. 
Data 21 marca nie jest przypadkowa - jest nawiązaniem do 21
chromosomu, który jest potrójny u osób z tym zespołem wad

wrodzonych. Kolorowe skarpetki to symbol solidarności 
z chorymi na Zespół Down. Chcąc okazać wsparcie wiele osób

nosi w tym dniu dwie różne, wielobarwne skarpetki.   
W ramach akcji uczniowie obejrzeli prezentację multimedialną,

zapoznali się z historią tego dnia oraz dowiedzieli się skąd
pochodzi nazwa Zespół Downa. W nawiązaniu do motywu

przewodniego obchodów Światowego Dnia Zespołu Downa 
w 2024 roku który brzmi “Skończmy ze stereotypami”

obejrzeliśmy film  „Nie bój się myśleć inaczej” Stowarzyszenia
Rodzin i Opiekunów Osób z Zespołem Downa „Bardziej
Kochani”. Rozmawialiśmy także o tolerancji, równości

 i integracji społecznej. Podczas zajęć towarzyszyło nam hasło
„Poznaj, Zrozum, Nie oceniaj”, ponieważ Zespół Downa to

naturalna zmienność biologiczna człowieka, której nikt nie jest
winny. Dzień ten stał się fundamentem do rozmów o tym,  jak

jesteśmy różni ale równie ważni.
Na zakończenie zajęć uczniowie wykonali tablicę sensoryczną 
z różnorodnych materiałów oraz rozpoznawali różne struktury. 
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