
W październiku obchodzony jest Światowy Dzień 

Owoców i Warzyw, którego celem jest zachęcenie 

wszystkich do spożywania tych produktów, bardzo 

bogatych w witaminy i minerały. Świetliczaki z 

pierwszych klas obejrzały film edukacyjny o zdrowym 

odżywaniu oraz dyskutowały na temat  prawidłowych 

nawyków żywieniowych. Wspólnie wykonały także 

kolorową i pyszną sałatkę owocową.  

Zapraszamy do obejrzenia galerii zdjęć. 

 

https://www.sp342.waw.pl/gallery/Galeria/Rok-szkolny-20242025/%C5%9Awietlica/Klasy-1/Dzie%C5%84-Owoc%C3%B3w-i-Warzyw/138.html

