TYDZIEN DLA N\
BEZPIECZENSTWA

W ramach ogdlnopolskiej akciji zostaty przeprowadzone
zajecia edukacyjne w Swietlicy szkolnej dla uczniow
klasy 3. Ich celem byto rozwijanie umiejetnosci
rozpoznawania emocji, uSwiadomienie dzieciom
znaczenia stawiania granic oraz ksztattowanie
wtasciwych postaw wobec przemocy.

Podczas zajeC uczniowie poznali szeSC podstawowych
emocji i uczyli sie je dopasowywac do réznych sytuacii
Z 7ycia codziennego. Kolejnym krokiem byto wyjasnienie
pojecia granic — w sferze emocjonalnej i cielesnej — oraz
rozmowa o tym, dlaczego warto je szanowac.
Dzieci braty rowniez udziat w €wiczeniu, podczas ktdrego
oceniaty, czy przedstawione sytuacje byty dobre czy zte.
Zwiehczeniem zajec byto wykonanie wspolnego plakatu
pod hastem ,,Przemocy méwimy stop”, na ktorym
uczniowie zapisali przyktady zachowan pozytywnych
| negatywnych.
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