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2 pazdziernika odbyly sie wybory do Samorzadu Szkolne- Sport ¢

go. Siedmiu kandydatéw przedstawito swoje programy wy- )
borcze. Najczesciej pojawialy sie obietnice organizowania Dlaaktywnych ¢

dyskotek oraz reaktywacji radiowezta. Natura 7
Oto wyniki gtosowania: Dla smakosza 7
Kornelia S. 6s - przewodniczqaca (147 gtosow) .
Zwierzaki 8
. ) ) Réznosci 9
Filip R. 5s - rzecznik (101 gtoséw)
Strefarozrywki 10-11

Ekologiczne rymy 12

Z okazji Dnia Edukacji Narodowej, redaktorzy Integracka
zyczg wszystkim nauczycielom naszej szkoty sukcesow
i radosci z wykonywanej pracy. Niech stowa stynnego pi-
sarza i poety - Paulo Coelho towarzyszg naszej szkolnej
spotecznosci: ,Gdy uczen osigga cos dzieki nauczycielo-
wi, nauczyciel rbwniez czegos sie uczy.”




£ Zycla szke

20 wrzesnia o godzinie 10.00 wystartowaliémy JUZ
PO RAZ SZOSTY 1z nasza coroczng imprezg plenero-
wa, ktéra po raz kolejny okazata sie strzatem w 10!
Gosci przybywato z minuty na minute i byli oni na-
tychmiast ,wciggani” do wspaniatych zabaw oraz
konkursow.

Z wielkim zainteresowaniem obejrzeliSmy rézne po-
kazy artystyczne oraz sportowe, przygotowane m.in.
przez ucznidw naszych klas sportowych o profilu -
zapasy, jak rowniez pokaz naszej szkolnej grupy ta-
necznej. WystuchaliSmy takze wesotych piosenek w
wykonaniu szkolnego chéru oraz zespotu muzyczne-
go.

Zaprosilismy uczestnikéw Pikniku do wielu tematycz-
nych stoisk gdzie mozna byto dowiedzie¢ sie cieka-
wych rzeczy lub wzigé¢ udziat w zabawach i konkur-
sach, przygotowanych m.in. przez Szkolng Swietlice
czy tez Szkolne Zerdwki.

Niewatpliwg atrakcjg w tym roku byto zorganizowane
po raz pierwszy Miasteczko Ruchu Drogowego, gdzie
mtodzi rowerzysci mogli szlifowaé swoje umiejetnosci

ik Rodiinny 2015

Autor: Jokub Srovo 6h

pod okiem instruktoréw ze Strazy Miejskiej, jak
rowniez mini boisko pitkarskie przygotowane przez
naszego wuefiste p. Kamila Wilka, gdzie przez caty
czas trwania Pikniku odbywaty sie mini-rozgrywki.
Nie mozna takze nie wspomnie¢ o widowiskowym
pokazie tanecznym przygotowanym przez Zespot
z pobliskiego Studia Tanca, ktéry zachwycit nie tyl-
ko najmtodszych widzéw, ale takze ich rodzicéw
i opiekunow.
Jak co roku réwniez nasi Wolontariusze zorganizo-
wali charytatywng akcje sprzedazy ciast upieczo-
nych przez uczestnikéw Pikniku, dzieki czemu ze-
bralismy tak potrzebne srodki, z przeznaczeniem na
dofinansowania dla ucznidw naszej Szkoty m.in.
wycieczek i zielonych szkof.
DZIEKUJEMY ZA ZAANGAZOWANIE | HOJNOSC!!!
Niezapomnianych wrazed najmtodszym uczestni-
kom Pikniku dostarczyta zaproszona lluzjonistka,
ktéra zabrata dzieciaki w Swiat magii :)
Dziekujemy wszystkim osobom zaangazowanym
w organizacje Pikniku oraz uczestnikom i gosciom!
Rada Rodzicow SP342
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Integracja w naszej szkole

W naszej szkole 342 jest wiele osob niepetnosprawnych, lecz nie oznacza to, Ze sq to osoby
bardzo rézniqce sie od innych dzieci. Po prostu potrzebujg wiecej uwagi i zainteresowania.
Wiele dzieci chce pomagaé takim osobom i wspélnie odrabia prace domowe, inni natomiast
udzielajg sie w akcjach charytatywnych. W naszej szkole jest organizowany wolontariat
przez p. Anne Wieckowska, p. Barbare Gordat oraz p. Malgorzate Paster. Wszystkie osoby

zainteresowane pomocq w akcjach charytatywnych itp. powinny zglosié sie do tych nauczy-
cielek.

Autorka: Zuzia Kolibabska 6a

&

(9

Kacik Kulturalny

Tu znajdziesz recenzje filmow, ksiqZek, pfyt a takze informacje o ciekawych postaciach ze Swiata kultury i sztuki.
Tu rowniez przeczytasz, nigdzie dotad nie publikowane, teksty mfodych literatéw naszej szkoty.

MAGICZNE Moja ulubiona ksiazka, jest ..Magiczne drzewo" Andrzeja Maleszki. Ta ksiazka jest petna
DRZEWO

magii i przeznaczona dla ludzi z wyobraznia. Opowiada o losach dzieci, ktore posiadaja

magiczne przedmioty wpedzajace je w kiopoty. Jest to ksiazka, ktéra bardzo wciaga czy-
g " telnika. Uwazam, ze jest idealna i nic bym w niej nie zmienita.

Autorka: Matgosia Warzocha 5d
“«»

Moje wakacje

b, Pod koniec czerwca pojechatem na obéz z TAR-u do Migtnego niedaleko Garwolina. Byt to
A pierwszy raz, kiedy bytem sam poza domem. Obéz trwat siedem dni. Byto tam bardzo sym-
ﬂw} patycznie, bo bytem w pokoju z kolegami w moim wieku. Najbardziej zaprzyjaznitem sie
z Bartkiem i Mateuszem. Jedzenie bylo bardzo pyszne. Chodzitem tam na treningi, ktére
byty bardzo ciezkie. W potowie lipca wyjechatem z mama na obdz koszykarski do Zakopanego. Podréz
trwata bardzo dtugo, bo jechaliémy samochodem. Jechatem kolejka gérska na Kasprowy Wierch. Oprécz
tego chodzitem do miasta. Byly jeszcze treningi, ktore byly bardzo wyczerpujace. Najwieksza radosé
sprawit mi sptyw Dunajcem, poniewaz dowiedziatem sie wiele interesujacych rzeczy od flisaka. Poza tym
dobrze czutem sie na wodzie. Ostatniego dnia spacerowatem z przyjaciétmi po Krupdwkach. Podobato mi
sie réwniez to ze mogtem spréobowal géralskich przysmakéw.

W sierpniu pojechatem z rodzing do wujka Marka, ktéry mieszka w Koninie. Czas szybko mi uptynat, ponie-
waz ciagle miatem jakie$ zajecia. Odwiedzitem dziadkéw, kuzynéw, wypoczywatem tez nad jeziorem. Od-
wiedzitem tez groby zmartych pradziadkéw z mojej rodziny. Zapalitem znicze. Mito spedzitem czas u ro-
dziny. Chetnie pojade tak za rok.

Mo je wakacje byly wspaniate. Szkoda, ze tak szybko sie skohczyty.

Autor: Jakub Konieczka 5b
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” Wakacje to mite chwile,

Wakacje sq krétkie jak zwykle
‘ p W nie jest odpoczynek od szkoty,
Ten czas jest mity i wesoty,
Lecz gdy zadzwoni dzwonek
I zaspiewa skowronek,
To skoiiczq sie te czasy,

Wypraw i gry w klasy.
llustracja: Jakub Szaro 6h

A my usiqdziemy w fawkach
T poznamy historie $wiata.
O rycerzach, poetach i malarzach
i tworzonych przez nich krajobrazach.

«“«m)H»
Autorka: Asia Spolna 5d

Moje wakacje byty udane :)

Od razu po zakonczeniu roku szkolnego pojechatam do babci, ktéra mieszka pod Warszawa, Bytam
tam dwa tygodnie. Jezdzitam tam na rowerze i chodzitam na spacery. PéZniej na nastepne dwa tygo-
dnie pojechatam na Mazury. Codziennie chodzitam sie kapal w jeziorze. Z Mazur wystatam trzy pocz-
téwki do kolezanek. Gdy wrdécitam, pie¢ dni bytlam w moim domu. Jezdzitam na rowerze i spotykatam
sie z kolezankami. Pigtego sierpnia poleciatam do Turcji. Na miejscu byto goraco i wilgotno. W wolnym
czasie chodziliSmy do Aquaparku, ktory byt na terenie hotelu. ChodziliSmy réwniez nad morzem.
W morzu byta bardzo ciepta i stona woda. Dziesigtego sierpnia pojechatam na wycieczke do Pammuka-
le. Byt tam basen Kleopatry i inne mate baseny. Bylam tam caty dziehn. Nastepnego dnia posztam ha
.pianiade”. Trzynastego sierpnia pojechaliémy do Izraela. Zwiedzaliémy Bazylike i gréb Pana Jezusa.
Bylidmy przy Scianie Placzu, w ktéra mozna byto upchnaé karteczki z pragnieniami. Na koniec moja
mama wsiadfa na wielbfada i na nim jezdzita. WréciliSmy nastepnego dnia o Swicie.
Pietnastego sierpnia o 4.00 rano wyjechatam z hotelu i przez trzy godzi-

ny jechatam autokarem. O 7.00 przesiadtam sie do samolotu. W War-

Czy wiesz, ze sq czte- . . . . . .
szawie bytam o godzinie 17.00. Siedemnastego sierpnia pojechatam

ry typy czekolady:
- biata do drugiej babci. Tam spotkatam sie z moimi siostrami ciotecznymi i
- gorzka jezdzity$my nad jezioro
- deserowa J Y J )
_ mleczna Uwazam, ze moje wakacje byly udane, ale mogtyby by¢ dtuzsze.

Autorka: Natalia Gesicka 4f
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Moja tegoroczne wakacje byty ciekawel

6 lipca wyjechatam na obéz w Pieniny. Tam chodziliémy po gdrach i bawilismy sie w wymyslone
przez animatorow zabawy. 25 lipca wyjechatam z cafq rodzing ha Mazury. Byto tam zimno i cza-
sami padat deszcz, ale udato nam sie poptywaé t6dka i pojezdzié¢ rowerami. Zwiedzali$émy park mi-
niatur i bytq kwatere Hitlera w Giertozy. Z Mazur pojechalisémy nad Morze Battyckie. Tam byta
bardzo stoneczna pogoda i ciepta woda. Codziennie chodzitam na plaze, bawitam sie w wodzie,
robitam zamki z piasku. Jak wrdcitam z plazy, bawitam sie na podwdrku. Po powrocie do domu spa-
kowatam sie na kolonie. 12 sierpnia pojechatam na obéz z siostra i bratem w Géry Swietokrzy-
skie. Tam zwiedzaliémy rézne miejsca: Checiny, Swiety Krzyz, Muzeum Wsi Kieleckiej w Tokarni
i Osade $redniowieczng, Ostatni tydzien sierpnia spedzitam u cioci na wsi. Tam bardzo lubitam
bawi¢ sie w chowanego z rodzefstwem i sagsiadami. Uwazam, ze moje wakacje byty bardzo udane.
Szkoda, ze tak szybko sie skonczyty.

Autorka: Joanna Rowicka 4f

swef@ Grom@ni@k®@
3K sk sk

®
= I. Gra, w ktdrej jestesmy kolorowymi kulkami, wygrywa ten, kto pochtonie wie-
gar.io

«&"  ° cejinnych kulek.

Sy t Minecraft — gra, w ktorej wszystko jest ,kwadratowe”, wycina sie i uktada

&

_ bloki tak, aby przypominaty realny swiat.

VSIMS# The Sims 4 — gra wyglada jak realny swiat, w ktérym budujemy i ku-
pujemy domy, wyposazenie i wiele innych rzeczy.

: 4 King’s Bounty: Legenda—to gra fantasy, w ktérej odkrywa sie nowe $wiaty,

‘ walczy sie ze stworami i zdobywa trofea.

Opracowali: Mateusz i Piotrek 4f
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Biegi Przetajowe (22.09.2015 r.)

Kiedy zawody mialy sie zacza¢, okazato sie, ze na miejscu sq reprezentanci tylko trzech szkdét.
Jednak po krotkiej chwili naliczytam ich kilkanascie. Na samym poczatku startowaty dziewczynki
z klas piatych. Po nich biegli chtopcy réwniez z klas piatych, po ktdrych bieglty dzieci z klas szo-
stych. Na podium staneli: Adrian z 6s (miejsce 1) i Jacek z 5s (miejsce 3).

Cieszymy sie z sukcesu naszych kolegdéw i gratulujemy! :)

Autorka: Ksenia Strzatkowska 5s

Dlofektunnveay(niektullgrevee)

Gatajda Agnieszka - Koto Dziennikarskie: wtorek 14.45-16.25, sala 115
Gatajda Agnieszka - Mistrzowie kodowania: poniedziatek 14.45-15.30, sala 115

Krawcewicz-Wasiucionek Ewelina - Koto artystyczne: Chor ,Strumyczek”
wtorek 14.45-16.25, czwartek 14.45-16.25, sala 116

Maziarz Przemystaw - Koto artystyczne: Zespot wokalno-instrumentalny
poniedziatek 15.40-16.25, Sroda 14.45-15.30, sala 116

Paster Matgorzata - Koto informatyczne: ,Mistrzowie kodowania i nie tylko”
wtorek 14.45-15.40, sroda 15.30-16.25, sala 130/1

Opracowali: Maciej Rybicki 4fF
Zrédto: www.sp342.waw.pl

llustracja: Jakub Szaro 6h
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Jesien to jedna z najpiekniejszych pér roku. Bogata w mnéstwo wielobarw-
nych lisci w kolorach czerwieni, pomaranczy, zétci, brazu oraz ciemnej ziele-
ni. Jesieniq mozna zobaczy¢ wiewidrki, dziecioty, kukutki, jeze, kolczatki. Na
Biatotece czestymi go$émi sq dziki, tosie oraz sarenki. Odwiedzaja faki i parki
w poblizu osiedli w poszukiwaniu smakotykéw.

Autorka: Amelia Kamiriska 5a "G

«E)»
Jesien to jedna z czterech por roku. Zaczyna sie 23 wrzesnia, S’h/'es.z,_,
a konczy sie 22 grudnia. Kiedy przychodzi jesief robi sie chtodniej i czesciej pS'/'/fUS

pada. Niektdre z ptakow odlatuja na zime do cieptych krajéw przez zaczyna-
jaca sie ztq pogode np. jaskétki, bociany, skowronki, stowiki, zurawie i kukutki.
Sq tez takie, ktére przylatuja do Polski, zeby spedzi¢ tu zime np. gile i jemio-
tuszki. Sa u nas takze zwierzeta, ktére zapadaja w sen zimowy np. niedzwie-

dzie. A te, ktdre nie zasypiaja robia zapasy na zime, miedzy innymi wiewidrki.

Autorka: Mafgosia Warzocha 5d

Czekolada to stodko$¢, ktérej nie moze sie oprzel, kazde
dziecko oraz nie jeden dorosty. Sporzadzana z miazgi ka-
kaowej, ttuszczu kakaowego (masto kakaowe), Srodka sto-
dzacego i innych dodatkéw. Moze by¢ z orzechami lub ba-
kaliami. Wiele batonikéw do swoich wyrobéw uzywa czeko-

lady mlecznej i biatej. Nie potrafie sobie wyobrazi¢ $wiata

NA SWIEZEM MLEXU

bez czekolady, poniewaz jest moim ulubionym smakotykiem. RERATS W I
KLUBOWA

ZEOTO sniscvs iasamn

Ja Szczegdlnie przepadam za czekolada z bgbelkami :)
Autor: Jakub Szaro 6h
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Kakao
https://pl.wikipedia.org/wiki/Mas%C5%82o_kakaowe
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MOj najlepszy przyjaciel IE2yy

W moim domu mieszka oczywiscie mama, tata i ja. Ale mieszka kto§ — “wycic I

. .. . P . e A
jeszcze. Méj maty i puchaty czworondg. Bardzo go kocham, no bo jak Sig W g I. Gdyju,g'zfawki
r{:) :

ZaWart < €, wy,;
Os¢ » Wyci
80 ng lew, : Plecak, anmy

. . . . . ’ Wywijj
Codziennie, gdy wracam ze szkoty zastaje go najpierw siedzgcego ”?Wrotemqstm"eip -Jamy

nie mozna kochac¢ psa, ktéry nie wiadomo skad zna twdj plan lekcji.

Ws; S Uem
L . . .. . . Sroq Ystki vz
przed drzwiami i czekajgcego na mnie, a gdy juz mnie zauwazy, ska- Plecay, r’;tlgddajemyek;zlezzy .
- .. . . . .. . le €dz
cze z radosci. Wabi sie Cleo. Moze kojarzycie to imie z serialu H20. ko/egl.b:zs etnje 'e
CEnna. q

Kiedy bytam mata bardzom lubitam ten program i od jednej z syren za-
czerpnetam to imie. Cleo jest biato-czarng suczka, ktéra ma czarny pysk i dwie czarne taty

jak Zorro. Mdj pupil bardzo lubi sie bawié. Czesto aportuje i przeciggamy miedzy sobg gryzak Cleo.
Oczywiscie mdj czworondg potrafi sztuczke, ktérej ja nauczytam. Na korcu korytarza jest zabawka
psa, a mgj ,,puszek” na drugim koricu. Potem mowie: ,,Na miejsca, gotowi, start!”. Na ostatnie stowo
startuje i zdobywa zabawke potozong obok drzwi. Pies nie jest zabawka, ma takie same potrzeby jak
cztowiek. Trzeba z nim rano wychodzi¢ na dwdér, karmi¢, bawié sie, zapewnié¢ miejsce do wypoczynku
i mogta bym tak wylicza¢ w nieskonczonosé. Ale juz chyba nie ma po co, bo juz pewnie rozumiecie
o co mi chodzi. Jednak wydaje mi sie , ze warto poswiecié¢ czas na psie obowigzki, zeby mie¢ tak
wspaniatg przyjaciétke jak moja Cleo. Jednoczesnie najlepsze lekarstwo na samotnos¢.

Autorka: Julia Chodkowska 5D
“« B

Czy wiecie, ze...

Na $wiecie zyje juz niewiele pand. Zarzady ogrodéw zoologicznych obwozq swe pandy po Swiecie,

by mogly poznaé inne i moze mie¢ mtode. Zwierzeta te sq
zagrozone wyginieciem.

Pandy jednorazowo maja tylko jedno mtode.

Samica pandy poswieca swemu malenstwu tyle mitosci i tro-
ski, ze moze sie opiekowal tylko jednym dzieckiem. Przez
caly rok, a czasami dluzej, poswieca mu catq swa uwage, by

mie¢ pewnos$¢, ze mtode przezyje.

Opracowafa: Asia Spdina 5d
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Mini SLOWNICZEK ROZNOSC' iy

Bezokolicznik - bezosobowa forma czasownika, np grac
Asertywnos¢ - umiejetnos¢ grzecznego odmawiania.

Sarkazm - mowienie z pewng ironia, np. Gdy kto$ robi coé ztego - Wspaniale, po prostu
$wietniel.

Akcent proparoksytoniczny - akcent na trzeciej sylabie od kofica np. informatyka, ae-

rodynamika.
Wernisaz - to inaczej wystawa.

Wyrazy nacechowane - to takie wyrazy, ktére maja same w sobie posiadaja komen-

tarze, np. gledzi¢, marudzic.
Ornamenty - inaczej ozdoby.

Zachecam Was do czytania tego stownika, poniewaz znajdziecie tam stowa, ktére mo-
ga Wam sie przydac na co dzien.
Opracowata: Amelia Kamiriska 5a

Ach te kalorie... :)

Kupujac rézne produkty warto zwréci¢ uwage na to, ile maja kalorii. Chocby po to,

Zeby nie fyka¢ zbednych :) Zajrzatam do szkolnego sklepiku. A to co tam znalaztam,
przedstawitam na ponizszym wykresie. Teraz kazdy tatwo sprawdzi, jakim jest fa-
komczuchem :)

Autorka: Amelia Kamitiska ba

Kalorie ze sklepiku

432

391 386

381 364 366

318

Kalorie [kcal]

43 >
I —

Chrupki Plasterkijabtka Ciasteczkabez  Sok jabtkowy Gryczanki Chrupki Ryz chrupigcy  Chrupki"Sante"  Lizaki "Lolly"
kukurydziane  "Chipsy natural® cukruzmaling  100% "Kubug" czekoladowe pomidorowe "Sante"
"Sante" "Sante" "Sante"
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QUL

1. Jak nazywa sie dziecko krowy?
a) mata krowa

b) kréwka

c) ciele

d) warchlak

2. Jaki jest przysmak wiewiorek?
a) kasztany
b) zotedzie

g)) (l)lléile:hy llustrocja: Jakub Szaro 6h

3. W jaki sen zapadaja niedzwiedzie?
a) jesienny

b) wiosenny

C) zimowy

d) letni

4. Duza liczba wilkéw to?

a) grupa CIEKAWOSTKI
b) wataha

c) zastep lle wiesz o naszej szkole?
d) zatoga

055 gglt:ir-e zwierze buduje tamy? © lle komputeréw jest w sali 1157 ..............

b) mysz © Jak nazywa sie pani dyrektor naszej szkoty?

c) $winia

d) ples .............................................

. . . 5 iaj ien iela? s
6. Jak nazywa sie zwierze z kolcami? © Ktérego dnia jest dzien nauczyciela

a) jez © Jaki dzien w szkole lubicie najbardziej?
b) borsuk

C) dZ|k .......................................

d) fretka © Ulubiona lekcja?......cccoveeevevrenee.

7. Waz to: Autorzy: Mateusz i Piotrek 4f
a) ssak

b) gad

c) ptaz

d) jamochton

Autorka: J W
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Wopisz stowa po angielsku

. Angielski

. mréwka

. sztuczka

. alchemia

. zaba

. ryk, ryczeé

. tradycja

. motyl

(3]
O 00 N o uu B W N P

. animacja

10. 10. opera mydlana

11. 11. nowy

mau1T “edado deos QT ‘uoirewIUE'G
‘134933Nq° ‘UOIIPRIY L ‘Je0l'g ‘Boly'G
Autorka: Zuzia Kolibabska 6a ‘Awayorey Nou'e ‘ez ‘ysibua T :1izpaimodpO

1. Czym piszemy w zeszycie?
2. Moze by¢ w kratke lub w linie?
3. W czym trzymamy kredki, dtugopisy, otowki?

4. Jezyk jakim sie postugujemy, ale réwniez jest to przedmiot w szkole.

5. W jakiej dzielnicy jest nasza szkota?
6. W czym nosimy ksigzki do szkoty?
Autor: Jakub Szaro 6H

%022|d'9 ‘Dy2t0p019°G ‘1s|od y, ‘Hiudoid g ‘1Azsaz 2 ‘sidobnyp'] :1zpaimodpO
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. Sprzgtanie
JParada Smiecr”
Kazdy z nas ma w domu $mieci,
Smieca doroéli, émiecq dzieci. N
Swiata

Kiedy przyjdzie na $mieci pora,
W koiicu trafiajg do wora.
Leza w koszu rézne $mieci:

Plastikowe butelki, foliowe torebki i inne $mieci.

Wyrzucaja je dorosli i dzieci.

Segregujemy wszyscy $mieci,

Wtedy stonko jasno Swieci,

Ptaszki na drzewach piekne $piewaja,

A ludzie sie usémiechaja, ze zdrowo oddychaja,

My przyrode szanujemy, $mieci wiec segregujemy.

Autorka.: Natalia Sobolewska 5s

OD REDAKCIJI Zapraszamy wszystkich, ktorzy chcq po-
dzieli¢ sie roznymi przygodami, wpadkami,
zaproponowac cos nowego do Integracka.

Jezeli masz jakis pomyst, skontaktuj sie
Z naszymi redaktorami!

Pozdrawiamy,
Zespdt Integracka
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