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Nasza szkota od wielu lat jest szkotg promujacag zdrowie. Niemalze co
roku organizowane sg wi¢c akcje, podczas ktorych dzieci uczg si¢ jak dba¢ o
swoje zdrowie poprzez wlasciwe odzywianie.

. W biezacym roku szkolnym taka akcja pod hastem Dzien Zdrowego
Zywienia miata miejsce 7 listopada 2019 roku pod hastem — ,,Dzien Dobrego
Jedzenia- Ekosztuczki w kuchni”.

Firma Gastro Team zorganizowata w Szkole Podstawowej 342 przy ul.
Topolowej 15 pogadanke skupiong wokot zagadnienia:

Nie marnuje jedzenia - kupuje tyle ile zjem, dojadam cate danie,
naktadam tyle ile zjem.
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Dzigki Gastro Team dzieci mogty przeprowadzi¢ degustacje¢ sokow
z naturalnych sktadnikow.

W klasach natomiast uczniowie wykonali bardzo ciekawe Ekostworki z
warzyw 1 owocow, ktore mozna byto obejrze¢ na wystawie zorganizowanej na
pietrze w budynku filii.




