
 ŚWIĘTO SERA 

W naszej świetlicy obchodziliśmy wyjątkowy dzień 

Święto sera. 

To najekonomiczniejsze źródło wszelkich potrzebnych 

składników pokarmowych, zwłaszcza wapnia, witaminy A i 

białka. Uczniowie poznali przeróżne rodzaje serów i ich 

wartości odżywcze. Następnie odbyła się degustacja. Można 

było spróbować  białego i  żółtego sera, oscypka, Camembert, 

Fera, Mozzarella i wiele inych. 

 


