
ŚWIĘTO CYTRUSÓW 

 

 

Owoce 

cytrusowe są 

bogatym źródłem 

witaminy C, 

magnezu, wapnia 

czy potasu. 

 

 

Podczas zajęć kulinarnych „mali kucharze” uczniowie poznali 

zalety spożywania cytrusów. 

Owoce cytrusowe mogą być słodkie, kwaśne i gorzko-kwaśne o 

czym przekonali się uczniowie podczas degustacji m.in. cytryn, 

pomarańczy, limonki, mandarynek i grejpfruta.  

Zapraszamy do obejrzenia zdjęć w naszej galerii. 

 

http://www.sp342.waw.pl/gallery/Galeria/Rok-szkolny-2018-2019/swietlica/Klasy-4-8/imprezy/cytrusy/138.html
http://www.sp342.waw.pl/gallery/Galeria/Rok-szkolny-2018-2019/swietlica/Klasy-4-8/imprezy/cytrusy/138.html

