Zajecia ogolnorozwojowe
»Aktywna swietlica”

Sa podstawa do prowadzenia rozméw z uczniami, dostarczaja informacji o biezacych
wydarzeniach, pogtebiaja wiedze na femat najblizszej okolicy. Budza zaciekawienie dotyczace
kultury, jezyka, tradycji, zabytkéw i miejsc pamieci narodowej. Rozwijaja wyobraznie,
fantazje, ucza, wychowuja, ksztattuja i wzbogacaja poglady.
6ry i zabawy stolikowe poszerzajq wiedze, utrwalajg wiadomosci zdobyte w szkole. Uczniowie
¢wicza, zmysty, rozwijaja spostrzegawczos¢, uwage i pomystowosé. Przy grach
i zabawach podporzadkowujaq sie zasadom gry, uczq wiezi z grupa, wspétzawodnictwa i zdrowe;]

rywalizaci.
Zabawy konstrukcyjne - konstruowanie budowli z réznego rodzaju klockéw. Rozwijaja,
wyobraznie, zrecznosci manualne, zaradnos¢, $miato$é w rozwigzywaniu réznych zadan

technicznych, a takze wspdtprace w grupie.

Zajecia logicznego

Z . ° 1 5 . a 2 ° °
ajecia czytelnicze myslenia ,,Swietlicowy

W swiecie ksiqzki” .
o ¢ zawrot gltowy”

Zajecia czytelnicze ksztattujq Zagadki,  tamigtéwki,  rebusy,

nawyk obcowania z ksiazka, rozwijaja szarady, krzyzéwki, kalambury, quizy

kulture czytelnicza, wyrabiaja wrazliwos¢ utrwalaja zdobyte elementy wiedzy,

na tres¢ ksiazki, ksztattuja zamitowania pobudzaja do myélenia, ¢wicza pamieé,

czytelnicze. zmuszaja do szybkiej.orientacji.



Zajecia kulinarne ,,Mali Kucharze”
Zajecia edukacyjne majace na celu poznawanie przez uczniéw:
- krétkich historii na temat pochodzenia, zastosowania i wiasciwosci
odzywczych produktéw spozywczych;
- zasad zdrowego zywienia;

- norm kulturalnego zachowania sie przy stole.

Zajecia praktyczne rozwijajace umiejetnosci przygotowywania prostych
potraw np.: kanapek, przekasek, satatek, deseréw oraz zaznajamianie z obstuga

przyboréw kuchennych i matego sprzetu AGD.

Zajecia plastyczne ,,Nie tylko kredka”

Ksztattuja zdolnosci manualne, rozwijaja pomystowos¢, wyobraznie,
pobudzaja do samodzielnej twdrczej aktywnosci. Podczas zajel uczniowie
poznaja roézne techniki plastyczne, rozbudzaja zainteresowania kolorem,
ksztattem, faktura,

Najczesciej stosowane techniki plastyczne w Swietlicy to: malowanie
farbami plakatowymi, akwarelami, wydzieranie, wycinanie, kompozycje
z réznych materiatéw, collage, papieroplastyka, modelowanie z plasteliny, masy
solnej, papierowej, rysowanie otowkiem, kredkami $wiecowymi, otdwkowymi,

mazakami, Swieca, weglem, kreda.



Zajecia muzyczne ,,RozsSpiewana swietlica”

Zajecia taneczne ,,Just Dance”
Zajecia muzyczne obejmujqg stuchanie muzyki i bajek muzycznych oraz
gry i zabawy rytmiczne ze Spiewem i muzyka,
Zajecia taneczne rozwijaja improwizacje ruchowa oraz pobudzajq dzieci
nieSmiate i mato aktywne do wspdlnej zabawy. Maja wptyw na koordynacje

stuchowo-ruchowa,

Zajecia ruchowe ,,Gry i zabawy ruchowe”
,»Kinect Sports - Rivals”

Zajecia ruchowe maja na celu rozwijanie sity, zrecznosci, szybkosci,
wytrzymatosci, umiejetnosci ruchowych. Ksztattuja szybka i celowq reakcje,
spostrzegawczosc¢ i orientacje. Rozwijaja koordynacje wzrokowo - stuchowaq i
wptywaja ha koncentracje. uwagis Pogtebiaja umiejetnosci wspotdziatania i

wspétpracy.

Zapraszamy do obejrzenia zdje¢ w naszej galerii.


http://www.sp342.waw.pl/gallery/Galeria/Rok-szkolny-2018-2019/swietlica/Klasy-4-8/zorganizowane/138.html

