
ST    P
AGRESJI  I PRZEMOCY

20 czerwca w naszej świetlicy zorganizowaliśmy
zajęcia wychowawczo-edukacyjne 

pt.: "Stop agresji i przemocy. 
Rozmawialiśmy o tym, w jaki sposób możemy

okazywać złość, aby nie skrzywdzić drugiej osoby; 
w jaki sposób możemy poradzić sobie z tą emocją, aby

nie przerodziła się w agresję. Nasi podopieczni mieli
bardzo dużo pomysłów na rozwiązanie takiej sytuacji.

Stworzyliśmy "Kodeks dobrej złości", który zawiera
różne sposoby na rozładowanie tej emocji.

Dzieci podczas zajęć zastanawiały się również nad tym,
jak może czuć się osoba, która doświadcza agresji czy

przemocy oraz gdzie mogą szukać pomocy w takiej
sytuacji. Mamy nadzieję, że dzieci zapamiętają jak

najwięcej informacji z tych zajęć 
i będą je wcielać w życie.
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